Salat so $parglou a grilovanymi zemiakmi

Recepty

Grilovanie
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Budete potrebovat

Zemiaky 5 ks
Uhorka 1 ks
Spargla hrst
Vajcia 4 ks
Koépor

Vitana Tekuta zalievka bylinkova 1 ks



Priprava receptu

Na pripravu Salatu mézeme zemiaky uvarit’ alebo ugrilovat. V pripade,
Ze budeme zemiaky varit, oCistime ich a vcelku uvarime domakka v
osolenej vode. Ak planujeme zemiaky grilovat, nakrajame ich na
kolieska

a grilujeme z oboch stran.

VajiCka uvarime v osolenej vode, oSupeme a nakrajame na mesiaciky.
Sparglu nakrajame na mensie kusky a narychlo ugrilujeme. Uhorku
nakrajame na kolieska.

Suroviny zmieSame, pridame Vitana Bylinkovu zalievku a posypeme

képrom.



